Jidelnicek od 1. 4. do 5. 4. 2024

Pondéli

Velikonocni Pondéli

Utery Veka, pom. tvarohova se Sunkou, kakao jablko (1,7)

Pol. ¢ockova (1,7,9)

Rybi porce, br. kase broskvovy kompot, napoj (1,4,7)
Chléb s maslem a paprikou, ¢aj malinovy, pomeranc (1,7)

Stfeda Kukufi¢na kase, ¢aj s citronem, banan (1,7)

Pol. kulajda (1,3,7)

Hovézi na Cesneku, divoka ryze, ¢aj Svestkovy (1)
Chléb, pom. vaje¢nd, mrkev, napoj ovocny (1,3,7)

Ctvrtek Rohlik, pom. z tundka, ¢aj s citrénem, banan (1,4,7)

Pol. kminova s vejci (1,3,7,9)

Karbanatky do trouby, stouchané brambory, mrkvovy salat, napoj
ovocny (1,3,7,10)

Houska, pom. drozdov3, ¢aj lesni plody, jablko (1,3,7)

Patek Chléb slunecnicovy, pom. poérkova, kakao, pomeranc (1,7)

Pol. vyvar s kapanim (1,3,7,9)

Kureci maso se syrovou omackou, Specle, ¢aj divoka visen (1,3,7)
Babovka na lezato, mléko, jablko (1,3,7)

Zména jidelni¢ku a sloZeni (alergeny) vyhrazena. Aktualni jidelni¢ek www.msktecha.cz a u ved. SJ

SEZNAM ALERGENU

1 — Obiloviny obsahuijici lepek 2 — Korysi 3 —Vejce

4 — Ryby 5 — podzemnice olejnd (arasidy)

6 — Séjové boby 7 — Mléko 8 — Skorapkové plody (orechy)
9 — Celer 10 — Hof¢ice 11 — sezamovda seminka (sezam)
12 — Oxid sificity a sificitany 13 VI¢i bob (lupina) 14 - Mékkysi

vedouci SJ

pi: Svepesova Olga


http://www.msktecha.cz/

