Jidelnicek od 16. 12. do 20. 12. 2024

Pondéli Vanocka, mléko, jablka (1,3,7)
Pol. zeleninova s kuskusem (1,9)
Bolonské Spagety, ¢aj ovocny (1)
Chléb, pom. redkvickovd, ¢aj ovocny, banan (1,3,7)
Utery Rohlik, pom. maslo, vaf. vejce, kakao, mrkev (1,3,7)
Pol. hraskovy krém s kukuri¢nymi lupinky (1,7)
Kuteci fizek, br. kase, kompot, ndpoj ovocny (1,3,7)
Chléb, pom. Spenatova, ¢aj ovocny, jablko (1,3,7)
Stfeda Houska pom. z olejovek, ¢aj s citrénem, mandarinka (1,4,7)
ODH LAgKY Pol. guldsova (1)
Krupicova kase, ovocny ¢aj (1,7)
Tel: Konzumni chléb s maslem a paprikou, ¢aj ovocny (1,7)
ggiifss 628 STOP STAV — POSLEDN{ ODHLASKY DO 13.00 hod

jidelna@mskstecha.cz

Stavy obédu jiz uzavieny na 19. 12.2023 - 20. 12. 2024
V ptipadé nemoci obéd mozno vyzvednout v hospodarském pavilonu

Ctvrtek Chléb konzumni, pom. celerova, bild kava, jablko (1,3,7,9)

Pol. z jarni zeleniny (1,7,9)

Veprové maso na kminé, dus, ryze, ¢aj ovocny (1)

Rohlik, pom. tvarohova se Sunkou, ¢aj s citronem, okurka (1,7)
Patek Kfehky chléb, pom. jarni, kakao, rajé¢atko (1,7)

Pol. bramborova (1,9)
Cocka na kyselo, vat. vejce, kys. okurka, chléb, ¢aj ovocny (1,3,7)
Ovocny jogurt, piskoty, ¢aj ovocny, jablka (1,7)
Prejeme Vsem ditem, roditim a zaméstnancim
krdsné vdanoini svdtky a
hodnié zdraviv novém roce 2025

Zména jidelni¢ku a sloZeni (alergeny) vyhrazena. Aktudlni jidelni¢ek www.msktecha.cz a u ved. 3J

SEZNAM ALERGENU

1 — Obiloviny obsahuijici lepek 2 — Korysi 3 - Vejce

4 — Ryby 5 — podzemnice olejna (arasidy)

6 — Séjové boby 7 — Mléko 8 — Skorapkové plody (orechy)
9 — Celer 10 — Hofcice 11 — sezamova seminka (sezam)

.....

vedouci S)
pi: Svepesova Olg

13 VI¢i bob (lupina) 14 - Mékkysi
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